
Niniejsza lista ostrzeżeń dotyczących bezpieczeństwa powstała w oparciu o wymagania 

Rozporządzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów (GPSR). Celem 

jest ochrona użytkowników przed potencjalnymi zagrożeniami wynikającymi z 

nieodpowiedniego użytkowania. Ostrzeżenia są sformułowane w prosty i zrozumiały sposób, 

aby były dostępne dla szerokiego grona odbiorców, w tym osób starszych oraz osób z 

ograniczeniami ruchowymi. 

 

Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa użytkowania KUCHENEK MIKROFALOWYCH FS 

 

Ogólne zagrożenia i środki ostrożności 

1. Ogólne środki bezpieczeństwa 

o Używaj kuchenki mikrofalowej wyłącznie zgodnie z jej przeznaczeniem, tj. do 

podgrzewania i gotowania żywności. 

o Przed pierwszym użyciem zapoznaj się dokładnie z instrukcją obsługi dostarczoną 

przez producenta. 

o Przechowuj urządzenie w miejscu niedostępnym dla dzieci, aby zapobiec 

przypadkowemu włączeniu lub niewłaściwemu użyciu. 

2. Zagrożenia mechaniczne 

o Regularnie sprawdzaj stan kuchenki, w tym uszczelki drzwiczek, aby upewnić się, że 

są w nienaruszonym stanie – uszkodzone uszczelki mogą powodować wycieki 

promieniowania mikrofalowego. 

o Unikaj otwierania drzwiczek podczas pracy urządzenia, aby zapobiec ryzyku 

ekspozycji na promieniowanie mikrofalowe. 

o Upewnij się, że drzwiczki zamykają się szczelnie – nie używaj urządzenia, jeśli 

zauważysz uszkodzenia zawiasów lub zamków. 

3. Zagrożenia elektryczne 

o Podłączaj kuchenkę mikrofalową wyłącznie do sprawnego gniazdka z uziemieniem, 

aby zminimalizować ryzyko porażenia prądem. 

o Nigdy nie używaj kuchenki mikrofalowej w wilgotnym środowisku ani w pobliżu 

wody, aby zapobiec zwarciom i uszkodzeniom komponentów elektrycznych. 

o Jeśli urządzenie zacznie działać nietypowo (np. wydziela dym, iskrzy), natychmiast 

je wyłącz, odłącz od zasilania i skontaktuj się z serwisem. 

4. Zagrożenia termiczne 



o Używaj wyłącznie naczyń przeznaczonych do kuchenek mikrofalowych – 

niewłaściwe naczynia, takie jak metalowe, mogą powodować iskrzenie lub 

przegrzanie. 

o Po zakończeniu podgrzewania zawsze sprawdzaj temperaturę potraw, aby uniknąć 

poparzeń – potrawy mogą być gorące, mimo że naczynie wydaje się chłodne. 

o Nie podgrzewaj płynów przez zbyt długi czas – mogą one przegrzać się i nagle 

eksplodować podczas mieszania. 

5. Środki ostrożności związane z użytkowaniem w specyficznych warunkach 

o Unikaj umieszczania kuchenki mikrofalowej w pobliżu źródeł ciepła, takich jak 

kuchenki gazowe lub elektryczne, aby zapobiec przegrzaniu urządzenia. 

o Upewnij się, że wloty i wyloty powietrza są zawsze drożne – blokowanie otworów 

wentylacyjnych może prowadzić do przegrzania. 

o Nie używaj urządzenia w miejscach o wysokiej wilgotności – może to spowodować 

korozję wewnętrznych elementów i wpłynąć na bezpieczeństwo użytkowania. 

6. Konserwacja i użytkowanie 

o Regularnie czyść wnętrze kuchenki, usuwając wszelkie pozostałości jedzenia, które 

mogą się przypalić lub spowodować iskrzenie. 

o Unikaj używania ostrych przedmiotów lub agresywnych detergentów podczas 

czyszczenia urządzenia – mogą one uszkodzić powłokę ochronną wnętrza. 

o W przypadku stwierdzenia wycieku promieniowania (np. poprzez uszkodzenia 

obudowy), natychmiast przestań używać urządzenia i skontaktuj się z serwisem. 

7. Ostrzeżenia dotyczące użytkowników 

o Osoby starsze oraz z ograniczeniami ruchowymi powinny korzystać z modeli o 

prostym interfejsie i intuicyjnych funkcjach, aby zminimalizować ryzyko błędnego 

użytkowania. 

o Nigdy nie używaj kuchenki mikrofalowej do podgrzewania zamkniętych 

pojemników, takich jak puszki, ponieważ mogą eksplodować. 

o Unikaj podgrzewania żywności z niską zawartością wody przez długi czas – może to 

prowadzić do ich zapłonu. 

Znaczenie stosowania się do ostrzeżeń 

Zastosowanie się do powyższych ostrzeżeń minimalizuje ryzyko uszkodzeń ciała, awarii 

urządzenia oraz strat materialnych. Ignorowanie zaleceń może prowadzić do poważnych 

zagrożeń zdrowotnych i materialnych. Dbaj o bezpieczeństwo swoje i swoich bliskich, 

przestrzegając wskazanych środków ostrożności. 

 



 


