Niniejsza lista ostrzezen dotyczgcych bezpieczenstwa powstata w oparciu o wymagania
Rozporzadzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogdlnego bezpieczenstwa produktow (GPSR). Celem
jest ochrona uzytkownikéw przed potencjalnymi zagrozeniami wynikajagcymi z
nieodpowiedniego uzytkowania. Ostrzezenia sg sformutowane w prosty i zrozumiaty sposob,
aby byty dostepne dla szerokiego grona odbiorcéw, w tym osdb starszych oraz oséb z
ograniczeniami ruchowymi.

Ostrzezenia dotyczace bezpieczeristwa uzytkowania ROWEROW

Ogolne zagrozenia i Srodki ostroznosci
1. Ryzyko wypadkoéw i upadkow:

o Zawsze no$ odpowiednig odziez ochronng, w tym kask, ochraniacze na tokcie,
kolana i nadgarstki. Upadek z roweru, zwtaszcza przy duzej predkosci, moze
prowadzi¢ do powaznych urazéw.

o Przestrzegaj zasad bezpieczenistwa drogowego, dostosowuj predkos¢ do
warunkéw na drodze i unikac jazdy w trudnych warunkach atmosferycznych
(np. w deszczu lub na sliskiej nawierzchni).

2. Ryzyko uszkodzenia ciata w wyniku awarii roweru:

o Regularnie sprawdzaj stan techniczny roweru, w tym hamulce, kota, taiicuch,
oswietlenie i inne istotne elementy, aby upewnié sie, ze sg one w petni
sprawne.

o Uzywaj roweru zgodnie z jego przeznaczeniem, unikajgc nadmiernego
obciazenia, ktére moze prowadzié¢ do uszkodzen lub awarii.

3. Ryzyko niewtasciwego dopasowania roweru:

o Upewnij sie, ze rower jest odpowiednio dopasowany do twojego wzrostu i
wagi. Niewtasciwe dopasowanie (np. zbyt mata lub zbyt duza rama, Zle
ustawione siodetko) moze prowadzi¢ do dyskomfortu, kontuzji lub utraty
kontroli nad pojazdem.

4. Zagrozenia zwigzane z jazdg w nocy:

o Jeslijezdzisz po zmroku lub w ciemnych miejscach, zawsze upewnij sie, ze masz
odpowiednie o$wietlenie przednie i tylne oraz odblaski, aby zwiekszy¢ swojg
widocznos$é dla innych uczestnikéw ruchu drogowego.

o Uzywaj odziezy z elementami odblaskowymi lub akcesoriow, ktére poprawig
twojg widocznos¢.



Specyficzne zagrozenia zwigzane z warunkami uzytkowania
5. Zagroienia zwi3gzane z jazdg w deszczu lub na mokrej nawierzchni:

o W deszczu lub na mokrej nawierzchni, hamulce moga dziata¢ mniej
skutecznie, a opony mogg stracié przyczepnos¢, co zwieksza ryzyko
wypadkow.

o Zmniejsz predkos$¢ i zwieksz odlegtosé od innych uczestnikow ruchu, aby
zminimalizowac ryzyko poslizgu lub niekontrolowanego upadku.

6. Zagrozenia w wysokiej temperaturze:

o W gorace dni, rower moze sie przegrzewac, zwtaszcza jesli uzywasz akcesoridéw
elektrycznych (np. roweréw elektrycznych), co moze prowadzi¢ do przegrzania
akumulatora.

o Uzywaj odziezy oddychajacej i regularnie odpoczywaj, aby unikng¢ przegrzania
ciata i zmniejszy¢ ryzyko odwodnienia.

Srodki ostroznosci podczas konserwacji
7. Regularna konserwacja i kontrola stanu technicznego:

o Regularnie sprawdzaj stan hamulcéw, taricucha, opon, uktadu napedowego
oraz innych elementédw mechanicznych roweru. Wymieniaj zuzyte lub
uszkodzone czesci, aby zapobiec awariom podczas jazdy.

o Sprawdzaj poziom powietrza w oponach i wymieniaj je, jesli majg uszkodzenia,
takie jak pekniecia lub wgniecenia.

8. Czyszczenie roweru:

o Uzywaj fagodnych detergentow i miekkiej szmatki do czyszczenia roweru.
Unikaj stosowania agresywnych srodkéw chemicznych, ktére mogg uszkodzié
powierzchnie ramy, kot lub innych elementéw.

o Regularne czyszczenie roweru poprawia jego wydajnosé, zapobiega korozji oraz
zapewnia dtugotrwatg trwatos¢ komponentéw.

9. Przechowywanie roweru:

o Przechowuj rower w suchym, chtodnym miejscu, z dala od wilgoci, ciepta oraz
bezposredniego $Swiatta stonecznego, ktdre mogg wptynac na stan techniczny i
wyglad roweru.

o Jesli nie uzywasz roweru przez dtugi czas, rozwaz zabezpieczenie go przed
kradziezg oraz przechowywanie w bezpiecznym miejscu.

Dodatkowe ostrzezenia
10. Bezpieczenstwo dzieci:

o Dzieci powinny uzywaé roweru odpowiedniego do ich wieku, wzrostu i
umiejetnosci. Upewnij sie, ze rower jest dobrze dopasowany do dziecka, a
wszystkie elementy sg odpowiednio zabezpieczone.



o Zawsze nadzoruj dzieci podczas jazdy, szczegdlnie w ruchliwych miejscach, na
nieréwnych nawierzchniach lub w trudnych warunkach atmosferycznych.

11. Oznaczenia i zgodnos¢:

o Upewnij sie, ze rower posiada odpowiednie oznaczenie CE, ktére swiadczy o
jego zgodnosci z normami bezpieczenstwa obowigzujgcymi w Unii
Europejskiej.

o Korzystaj wytacznie z oryginalnych czesci zamiennych i akcesoriéw zalecanych
przez producenta, aby zapewnic¢ ich prawidtowe dziatanie oraz
bezpieczenstwo.

12. Unikaj modyfikacji:

o Nie dokonuj modyfikacji w konstrukcji roweru, ktére moga wptynac na jego
bezpieczenstwo. Modyfikacje mogg wptynac na stabilnosé, kontrole nad
rowerem oraz zdolnos¢ do prawidtowego dziatania.

Znaczenie stosowania sie do ostrzezen

Zastosowanie sie do powyzszych ostrzezen minimalizuje ryzyko uszkodzen ciata, awarii
urzadzenia oraz strat materialnych. Ignorowanie zalecert moze prowadzi¢ do powaznych
zagrozen zdrowotnych i materialnych. Dbaj o bezpieczeristwo swoje i swoich bliskich,
przestrzegajgc wskazanych srodkow ostroznosci.






