
Niniejsza lista ostrzeżeń dotyczących bezpieczeństwa powstała w oparciu o wymagania 

Rozporządzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów (GPSR). Celem 

jest ochrona użytkowników przed potencjalnymi zagrożeniami wynikającymi z 

nieodpowiedniego użytkowania. Ostrzeżenia są sformułowane w prosty i zrozumiały sposób, 

aby były dostępne dla szerokiego grona odbiorców, w tym osób starszych oraz osób z 

ograniczeniami ruchowymi. 

 

Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa użytkowania KUCHNI ELEKTRYCZNYCH 

1. Zagrożenie: Porażenie prądem elektrycznym 

Środek ostrożności: 

o Używaj kuchni elektrycznej wyłącznie zgodnie z instrukcją obsługi. 
o Przed podłączeniem upewnij się, że gniazdo elektryczne jest odpowiednio uziemione. 
o Nigdy nie dotykaj urządzenia mokrymi rękami, a także unikaj kontaktu urządzenia z 

wodą. 
o Jeśli zauważysz jakiekolwiek uszkodzenie przewodu zasilającego lub urządzenia, 

natychmiast odłącz je od źródła zasilania i zgłoś usterkę serwisowi. 

2. Zagrożenie: Przegrzanie urządzenia 

Środek ostrożności: 

o Regularnie kontroluj stan wentylacji i elementów grzewczych. 
o Nigdy nie zostawiaj włączonej kuchni elektrycznej bez nadzoru. 
o W przypadku przegrzewania urządzenia, natychmiast wyłącz kuchnię i pozwól jej 

ostygnąć przed ponownym użyciem. 
o Przed każdym użyciem sprawdź, czy urządzenie jest czyste i wolne od zanieczyszczeń, 

które mogą prowadzić do przegrzania. 

3. Zagrożenie: Oparzenia lub skaleczenia 

Środek ostrożności: 

o Używaj rękawic ochronnych lub uchwytów do otwierania gorących pokryw lub 
przenoszenia garnków. 

o Upewnij się, że elementy grzewcze nie są wystawione na działanie wody. 
o Zachowaj ostrożność przy manipulacji pokrywkami, rusztami i innymi gorącymi 

elementami. 
o Trzymaj dzieci z dala od urządzenia, aby zapobiec przypadkowemu oparzeniu. 

4. Zagrożenie: Niezgodność z warunkami instalacji (wilgoć, niewłaściwe podłączenie) 

Środek ostrożności: 



o Zainstaluj urządzenie tylko w suchych miejscach, z dala od źródeł wilgoci (np. 
zlewozmywaków). 

o Jeśli urządzenie jest montowane na stałe, zapewnij profesjonalny montaż przez 
uprawnionego elektryka. 

o Zawsze sprawdzaj, czy gniazdo elektryczne jest suche i odpowiednio izolowane. 

5. Zagrożenie: Używanie w niewłaściwych warunkach 

Środek ostrożności: 

o Nie używaj kuchni elektrycznej na zewnątrz ani w wilgotnych miejscach, takich jak 
łazienka czy piwnica. 

o Nigdy nie używaj urządzenia, jeśli zauważysz jakiekolwiek uszkodzenia kabla, wtyczki 
lub samego urządzenia. 

o Regularnie sprawdzaj stan techniczny urządzenia, aby uniknąć ryzyka wypadków. 

6. Zagrożenie: Ryzyko dla osób starszych i z ograniczeniami ruchowymi 

Środek ostrożności: 

o Osoby z ograniczeniami ruchowymi lub starsze powinny używać kuchni elektrycznej z 
pomocą innych osób, aby uniknąć ryzyka upadków lub oparzeń. 

o Używaj urządzeń pomocniczych, takich jak uchwyty i poręcze, by zapobiec upadkom 
w pobliżu kuchni elektrycznej. 

o Instrukcje obsługi urządzenia powinny być dostępne w jasnym, łatwym do 
zrozumienia języku i formacie (np. dużą czcionką). 

7. Zagrożenie: Nieprawidłowe czyszczenie 

Środek ostrożności: 

o Wyłącz kuchnię przed czyszczeniem, aby uniknąć ryzyka porażenia prądem lub 
oparzenia. 

o Nie używaj ostrych przedmiotów ani żrących środków czyszczących, które mogą 
uszkodzić powierzchnię kuchni elektrycznej. 

o Regularnie usuwaj resztki jedzenia, które mogą prowadzić do przegrzania lub 
zapalenia. 

8. Zagrożenie: Działania na urządzeniu w trakcie użytkowania 

Środek ostrożności: 

o Nie manipuluj urządzeniem ani nie zmieniaj ustawień, gdy jest ono w trakcie 
użytkowania. 

o Zawsze upewnij się, że urządzenie jest wyłączone przed konserwacją lub naprawą. 

9. Zagrożenie: Niewłaściwe użytkowanie przez dzieci 



Środek ostrożności: 

o Nigdy nie pozwól dzieciom na korzystanie z kuchni elektrycznej bez nadzoru 
dorosłych. 

o Używaj blokad bezpieczeństwa lub specjalnych osłon na elementy grzewcze, aby 
zapobiec przypadkowemu kontaktowi dzieci z gorącymi powierzchniami. 

Znaczenie stosowania się do ostrzeżeń 

Zastosowanie się do powyższych ostrzeżeń minimalizuje ryzyko uszkodzeń ciała, awarii 

urządzenia oraz strat materialnych. Ignorowanie zaleceń może prowadzić do poważnych 

zagrożeń zdrowotnych i materialnych. Dbaj o bezpieczeństwo swoje i swoich bliskich, 

przestrzegając wskazanych środków ostrożności. 

 

 


